
令和 4年度 新宿区民総合体育大会 

フットサル競技実施要項 
主 催 新宿区、新宿区教育委員会、公益財団法人新宿未来創造財団、一般社団法人新宿区体育協会 

主 管 新宿区サッカー協会(フットサル委員会) 

1 日 程 令和 5年 3月 19 日(日) 17 時～21:30 時オープンクラス 

 ※時間は参加チーム数により前後する場合があります。 

2 会 場 新宿スポーツセンター3階 大体育室 

3 競技規則 以下競技方法に定められた項目以外は(財)日本サッカー協会制定の「フットサル競技規則」によ

る。 

4 競技方法 (1)4 チームリーグで順位決定戦を実施する。（チーム数に応じて変更）リーグ順位は勝ち点方式で

「勝 3点」「引分 1点」「負 0点」とし、勝ち点が同一の場合は、①該当チームの対戦成績 ②全

試合の得失点 ③全試合の総得点 ④抽選の順で決める。 

(2)一方のチームの責に帰すべき事由により開催不能または中止となった場合(不戦敗など)には、該

当チームは 0対 3で敗戦したものとみなす。 

(3)試合は全て 25 分タイムアウトなしのランニングタイムで行う。 

(4)選手登録人数は制限なく何人でも可とする。 

(5)組合せは事前に抽選の上決定する。 

(6)退場者は次の 1試合を出場停止とし、以後の処置については運営委員会で裁定する。 

(7)試合は各チーム 3名以上で始められる。 

5 参加資格 健康診断を受け、健康であることが証明された者で構成された次のいずれかの該当チーム 

① 新宿区内在住･在勤の令和 4年 4月 1日現在 15 歳以上の男性または女性が主体で構成されたチ

ーム 

② 新宿区サッカー協会登録チーム 

6 参 加 料 1 チーム 2,000 円(税込)及び連盟経費 8,000 円(税込) 申込み後、指定口座に振込をお願いしま

す。 

7 募 集 数 オープンクラス最大 4チーム 

8 申込方法 1 月 23 日(月)～2月 28日(火) 先着順  

新宿区サッカー協会フットサル委員会ホームページ（http://www.shinjukukufa.com/index.php/fu

tsal/）にて詳細確認後、メール（shinjuku.futsal@gmail.com）にてお申し込み下さい。 

 ※募集数を超えた申し込みの場合、先着でキャンセル待ちといたします。 

 ※上記期間外や郵送・FAXなどでは受け付けません。 

9 そ の 他 (1)大会運営は新宿区サッカー協会(フットサル委員会)が行います。各チームは大会役員の指示に

従い大会の運営にご協力ください。 

(2)競技中の事故については、応急処置のみ行います。万一の事故の発生に備えて、スポーツ安全

保険等の傷害保険にご加入ください。 

(3)大会中の主審は、連盟登録審判員が行います。副審・本部係員については指定されたチームが

行います。必ずご協力ください。(チーム出場辞退の場合も 2名は必ずご協力ください。) 

(4)ユニフォームは統一のものとする。（統一のものがない場合はビブス使用）眼鏡はスポーツ用眼

鏡のみ使用は可、スネ当ては着用してください。 

(5)フットサルシューズは靴底がアメ色か白色のフラットな物又は同等のもののみとします。 

 (6)ゴミはお持ち帰りください。 

(7)会場内でビデオ・カメラ等での撮影を希望する場合は、事前に競技主管団体の許可を得てくだ

さい。なお競技主管団体もしくは主催者が撮影内容を確認させて頂く場合もございます。 

 

【競技についてのお問合せ】 

 新宿区サッカー協会フットサル委員会 

 (E-mail:shinjuku.futsal@gmail.com) 

【新宿区民総合体育大会についてのお問合せ】 

 公益財団法人新宿未来創造財団 

 スポーツ・マラソン課 ℡03-3232-7701

 


